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LES SOURCES DU BRUIT l. EFFETS POSSIBLES SUR LA SANTE

Dans le travail

Travaux sur métaux
Outils pneumatiques
Engins de chantier

R

Un grand nombre de machines industrielles...

Dans la vie de tous les jours

= Bricolage, tondeuses, perceuses, trongonneuses...

= Certains sports : tir, ball-trap...

= Certains loisirs : chasse, discothéque, walkman...

Estimation de niveaux sonores
endB(A):

= Carrossier 9l
= Manutentionnaire fruits & légumes 90
= Préparateur de commandes 90
= Agent de quai 90
= Conducteur offset 89
= Magon - Manceuvre sur chantier 87
= Cariste 85
= Conversation a | métre 55
= Salle de détente 40

Sur Voreille

= Fatigue auditive passagere, disparaissant aprés une
période de repos

= Acouphénes

= Surdité :  Progressive

Bilatérale

Insidieuse

Irréversible

Mais aussi d’autres troubles

= Difficultés de concentration dans le travail, fatigue
= Stress, tensions musculaires, troubles du sommeil
= Troubles cardiovasculaires : augmentation de la

fréquence cardiaque et de la tension artérielle

Maux de téte

Fatigue auditive
Sifflements
Bourdonnements
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e Battements du cceur

accélérés

Muscles tendus, fatigués Digestan dificile

[

- COMMENT PREVENIR LE RISQUE -

Les mesures de protection
collective : réduction a la source
mﬂi o0

Choix de machines aux normes
Encoffrement des machines
Traitement acoustique des locaux

Isolation des postes bruyants

VBRI

Signalisation des zones bruyantes...

Le recours aux protections

J

Le meilleur protecteur
auditif est celui qui est
porté par le salarié




